EXXEJHEBHOE MEHIO
AJ1s1 obecneyeHns ropsiYuM NUTaHHEM 00y4aroLuxcst

CornacosaHo 9

/ /’
Aup%mop
& 7
S L IS ) 9
787 2R
2 1eHb
7-11 JJET
Macca ITnwesble BeitecTsa duepreru-veckasi| No peuen-
TIpuem numm, HanMeHoBaHue GJroaa
nopuug Beakn, r Kupsl, r YriaeBoasl, r LHEHHOCTD, KKaJ TYpBI
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAST Ne2 60/2 0,9 0,1 51 24 4 2
TECDHTEJ'H/I C PUCOM (rossionra) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10.90 10,90 13,50 205.60| 307/363
307/363
KAILHA TPEUHEBA S BA3KAS (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YA.C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEG PYKAHO-TTIIEHUYHBIN Ne7 50 3713 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem nmumu: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
Moaaunx
BJIMHEBI "IOMAIIHUE" 100 5 12 21 210{ TTKNels
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npuem mum: 300 5,30 12,00 37,00 276,40
I 12-18 JIET
! ‘ Macca IMuwesble BewecTsa DHepreTH-ueckasi| Nb peuen-
leleM NHIIH, HAHMEeHOBaHHe 6)'"0112]
i MOpPLHH Beak, Hnps, r Vraesonsl, r UEHHOCTb, KKaJ Typbl
I
: 3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TE®TEJIN C PUCOM (rossianna) C COYCOM TOMATHDBIM Ne 100/30 12,70 12.80 15,50 22730 307363
307/363
KAITA TPEYHEBA S BSI3KA S (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIES PYKAHO-MIIEHMYHBIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npueM mumm: 642 22,4 18,3 86,9 570,8
i nosaHuk (OB3)
BJIMHEI "IOMAIITHUE" 100 5 12 21 210| TTKNels
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB No53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a MpHeM MHIIH: 350 5,50 12,00 41,00 308,00




